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２０２１年
ねん

、新しい
あたら   

年
とし

が始まりました
は じ      

。「今年
ことし

はこれをがんばるぞ！」と、何
なに

か１つでも新た
あら  

な決意
けつい

や目標
もくひょう

を持って
も   

取り組んで
と  く   

いきましょう。そして、この１年
  ねん

、心
こころ

も体
からだ

も健康
けんこう

で元気
げんき

に

過ごして
す    

いきましょうね！  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 答え
こた   

は、白鳥
しらとり

小学校
しょうがっこう

のHPを見て
み  

ね！ 

 

 

  

寒く
さむ  

なるとどうしても、窓
ま ど

を閉め切った
し   き   

状態
じょうたい

にしてしまいがちです。窓
ま ど

を

閉め切った
し   き   

教室
きょうしつ

でたくさんの人
ひと

が息
い き

をしていると、空気中
く う き ち ゅ う

の二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

が

増えて
ふ   

体調
たいちょう

が悪く
わる  

なってしまうことがあります。その他
   ほ か

に、空気中
く う き ち ゅ う

のウイルスや

細菌
さい きん

が増えて
ふ    

風邪
か ぜ

や感染症
かんせんしょう

にかかりやすくなることがあります。 

 
 

 

 

┰ 空気
く う き

の通り道
とお   みち

をつくるために、対角
たいか く

線上
せんじょう

の 

窓
ま ど

２カ所
  し ょ

を常に
つね   

開けて
あ    

おく！ 

┰ 長い
なが   

休み
やす   

時間
じ か ん

は窓
ま ど

を全開
ぜんかい

にする！ 

 

 

３学期
が っ き

もみなさんが、心
こころ

も身体
か ら だ

も元気
げん き

で過ごせる
す    

よう保健室
ほけんしつ

よりサポートし

ていきます！ 冬休み
ふゆやす  

明
あ

けの「すこやかな白鳥っ子
し ら と り  こ

」で生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を見直
みなお

してくだ

さいね！今年
こ と し

もどうぞよろしくお願い
 ねが  

します─ 

クラスみんなで

協力
きょうりょく

 

しよう！ 



 

〈まちがいさがしの答え
こ た  

〉 

右
みぎ

はし男
おとこ

の子
こ

のマスクの模様
も よ う

の大きさ
お お   

／中央
ちゅうおう

おく女
おんな

の子
こ

の足
あし

／左
ひだり

はし女
おんな

の子
こ

のバッグの模様
も よ う

／ 

左
ひだり

おく男
おとこ

の子
こ

のマフラー／校舎
こうしゃ

左側
ひだりがわ

の木
き

／校舎
こうしゃ

についている時計
と け い

の位置
い ち

／ 

右
みぎ

おく女
おんな

の子のかみ型
    がた

 


